
Dapatkan rawatan segera di hospital berhampiran sekiranya anda 
mengalami gejala-gejala seperti berikut :-

Koma Pengsan

Sesak Nafas Sakit Perut
Loya atau
Muntah

Cirit Birit Pening atau Sakit
Kepala Yang Teruk

Kabur
Penglihatan

Kejang Kaki

Sawan

Minuman yang Tercemar
Dengan METANOL
Boleh MembawaBoleh Membawa

Minuman yang Tercemar
Dengan METANOL
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Apa itu METANOL?

Metanol juga dikenali sebagai methyl alcohol dan merupakan bahan kimia yang 
tidak boleh dimakan. Ia wujud dalam bentuk cecair tidak berwarna dan ia mudah 
meruap. Selalunya digunakan dalam industri automotif, sintesis plastik dan 
sebagai bahan bakar.
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Apakah jenis makanan / minuman yang
tercemar dengan METANOL?

Kebiasaanya makanan yang tercemar dengan metanol adalah minuman 
beralkohol.

Apakah yang perlu dilakukan oleh PENGGUNA?

Pengguna perlu pastikan bahawa setiap produk makanan dan minuman yang dibeli 
mempunyai label yang mengandungi maklumat seperti pengeluar/ pengimport/ 
agen pengedar dan bahan ramuan.
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Apakah Kesalahan Penggunaan METANOL Dalam
Makanan Mengikut Perundangan?

Di bawah seksyen 13, Akta Makanan 1983 telah menetapkan bahawa mana-mana 
orang yang menyediakan atau menjual apa-apa makanan yang ada dalam atau 
padanya apa-apa bahan yang BERACUN, merosakkan atau selainnya 
memudaratkan kesihatan adalah melakukan kesalahan dan apabila disabitkan 
boleh didenda tidak melebihi RM100,000 atau penjara selama tempoh tidak 
melebihi 10 tahun atau kedua-duanya sekali.

Apakah kesan METANOL terhadap kesihatan?

Boleh menyebabkan keracunan metanol dengan gejala sesak nafas, sakit perut, 
kabur penglihatan, loya atau muntah, cirit-birit, pening atau sakit kepala yang 
teruk, kejang kaki, koma dan boleh menyebabkan kematian. Individu yang 
terselamat boleh mengalami gangguan penglihatan atau kebutaan kekal.
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